
 

 

 

 

 

 

 

 

 

酵素、ミネラル&ビタミンの役割から、ミネラルを知る 

 

 4 月 25 日(木) 10:30-13:30 

 

マッサージ＆マインド・ボディセラピーに使えるフラワーエッセンス 

定員：40 名 / 費用：5,420 円（税込） 

波動ツールとしてのフラワーエッセンスを用いて、マッサージの効果を高めたり、エネルギー体とバイオフィールド

を調和させたりすることが、クライアントの感情面における健康と幸福にどのように作用するかについて説明してい

きます。フラワーエッセンスは、自然からもたらされる純粋なギフトであり、マインドと感情をターゲットとする、

強力でポジティブな波動です。医者もネガティブな思考や感情が与える体調や症状への影響を理解しています。フラ

ワーエッセンスなどのツールを用いることは、思考を落ち着かせ、それが結果的に身体をリラックスさせることに繋

がり、マインド・ボディとマッサージ両方にとって強力な助けとなるのです。 
 

●マインド・ボディ・ヒーリングアプローチの紹介 

・感情と態度－ホーリズム  

・マインド・ボディに働きかける波動ツールとしてのフラワーエッセンス 

●病気（dis-ease）とは何か？病気を理解し、フラワーエッセンスを用いてクライアントをサポートする方法 

・根底にあるエネルギー体の乱れ  

・サトルエナジー解剖学／チャクラ・経絡 

●フラワーエッセンスの使用法 

・マッサージ  

・ご家庭でのサポート 

●メソッド 

・膀胱経の浄化 

・マッサージを用いた経絡によるチャクラバランシング 

●チャクラのバランスが崩れている時の見分け方（シンプルな診断方法） 

とエッセンスの選び方 

●治療後の継続的なケア 

●質疑応答 

ハートラディエンス創始者アニーのレクチャーは、楽しく、親しみやすく、魅力的 

 

 

 

 
 

 

なティーチングスタイルでよく知られており、国内外で高い人気を誇っています！ 

 

 

 

 
 

 

 

 
〜感情面における健康と幸福 

講座内容・日程 

 
＊日程が難しい方は開催日までにお申し込みいただければ録画受講も可能です。（期間限定・参加者特典②は対象外) 

 

講師紹介: アニー・メレディス  

2024.4.25 Thu 10:30-13:30 

ティーチャー、作家、鍼灸師、エナジーメディ 

スンの実践者、スピリチュアルヒーラー、 

ハートラディエンスの創始者。肉体・感情・ 

メンタル・スピリチュアル的なあらゆるレベ 

ルで人々を突き動かす、パワフルな生物学 

的基礎への理解を通して、人々を最高の可能 

性へと目覚めさせることに情熱を注ぐ。シラバス（大学の授

業計画）やティーチング（経験豊富なプラクティショナーか

ら初心者まで）などを通じ、あらゆるレベルで自然療法を教

えてきた豊富な経験を持つ。40 年にわたり、ナチュラルヘ

ルス業界やフラワーエッセンス業界にて、関連活動やティ

ーチングに従事。エンデバーカレッジ（旧オーストラリア

ン・カレッジ・オブ・ナチュラルメディスン）で波動メディ

スンのシラバスを執筆。オーストラリアンブッシュフラワ

ーエッセンスに在籍中、同社の通信講座を執筆。楽しく、親

しみやすく、魅力的な指導スタイルで知られており、彼女の

ワークショップや講演は国内外で人気を博している。 

参加者特典 
①4/25（木）～5/1（水）の期間にご注文、ご入金を頂い

た方は、ハートラディエンスエッセンスが 20％OFF にて

ご購入いただけます。発送は土日祝日以外の平日、入金を

確認次第の発送となります。 

②リアルタイム受講で（録画受講対象外）上記期間中にハ

ートラディエンスエッセンスをご購入頂いた方は、チャク

ラゴッデススプレー10ml ミニサイズをお 1 つプレゼント

（全 7 種よりランダム）いたしましす！＊必ずご注文時に

講座を受けた旨をお伝え下さい。 

お問合せは・・ 

ネイチャーワールド（株）まで TEL/FAX 03-6458-4550/4551    

E-mail  info@natureworld.co.jp  URL https://www.natureworld.co.jp 

お申し込みはこちら 

 
卸のご契約をいただいております 

お客様は卸売専用ショップから 

お申し込み下さい。 
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 参加者特典②を利用可能！ 
 

＊リアルタイム受講の場合 

 


