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Zoom オンライン講座のご案内 

 

酵素、ミネラル&ビタミンの役割から、ミネラルを知る 

 

 

1 回目：10 月 20 日(木) 10:30-12:00 

 

繊細な人・立ち直る力 

 
定員：50 名 / 費用：4,200 円（税込） 

人間には消化し変容させる能力が備わっています。しかし、私たちの持つ『繊細さ』が、それが肉体面であれ、感情

面またはメンタル面であれ、私たち自身を苦しませる『災い』となることもあるのです。 

今回のワークショップでは、伝統中医学における土のエレメント（消化・滋養・免疫を司る『脾』と『胃』の経絡）

について、また『繊細さ』が実は『恩恵』になり得ることついてお話ししていきます。 

私たちの健康と幸福への鍵を握っているのは何だと思いますか？脳でしょうか？それとも心臓でしょうか？日常生

活における健康と幸福は、私たちがどれほど上手く『消化』出来ているのかに委ねられています。ここで言う『消化』

とは、物理的な栄養摂取のことだけではなく、人生に対してどう『反応』しているのかということでもあります。 

今回のワークショップでは、あらゆるレベルの『繊細さ』について、また以下についても見ていきます。 

・伝統中医学における消化機能 

・肉体、メンタル、感情、スピリットの各レベルにおける消化の現れ方 

・各レベルの消化をサポートするパシフィックエッセンス（フラワー・シー・ジェム） 

・注意深く保たれ満たされることで、『繊細さ』は『恩恵』になり得ることへの理解 

「本当に変えられるのは自分だけである」ことへの理解を促してくれるこのコース。この理解を通して、私たちはよ

り大きな適応力と回復力を身につけ、パワフルで効果的なやり方で時代の変化に対応できるようになります。『繊細

さ』が持つパワーを活用し、心身の健康と幸福を維持することで、パワフルで意味のある貢献が可能となるのです。 

 

参加者特典 

10/13(木)～10/27(木)の期間にご注文、ご入金を頂いた方は、パシフィッ

クエッセンスが 20％OFF にてご購入いただけます。（一部割引率に違いがご

ざいます。）発送は土日祝日以外の平日、ご入金を確認次第の発送となります。 

 

 

東洋中医学のドクター、パシフィ 

ックエッセンスの創始者兼ディレ 

クター。東洋中医学のドクターで 

あるサビーナ女史は、東洋医学の 

叡智と知識をフラワーエッセンス 

と統合することに年数をかけて研 

究。これら 2 つの癒しのフィール 

ドを融合させたパイオニアとして国際的に認知され

ている。サビーナは、エッセンスがどのように使われ、

身体的、感情的、精神的な病（dis-ease:安らぎ ease

の反意語）を癒していくか、同時にスピリット（精神）

を養っていくかを人々に教えている。 

 

 

宇宙の豊かさとつなげてくれるアバンダンスエッセンスで有名なパシフィック 

 

 

 

 
 

 

エッセンス創始者、サビーナ・ペティット女史のオンライン講座を開催致します！ 

 

 

 

 

 
 

 

1 時間 30 分×2 回コースです。 

パシフィックエッセンス、サビーナさんによる 

酵素、ミネラル&ビタミンの役割から、ミネラルを知る 

 

 

2 回目：10 月 27 日(木) 10:30-12:00 

 

～消化の役割、変容とパーソナルパワー 

講座内容・日程 

 

＊日程が難しい方は、開催日までにお申し込みいただけれ 

キャンセルポリシー 
お申込・ご入金後のキャンセルにつきましては、以下のとおりキャンセル料を申し受けます

ので、予めご了承下さい。 
・ライブ配信初日の 2週間前まで･･･全料金の 15 %（85%分を現金にてご返金致します） 

・それ以降･･･全料金の 20 %（80%分のエッセンス引換券をお渡しします。現金でのご返金は致しま

せん。） 

・ライブ配信当日･･･全料金の 100%

※お振込みにてご返金の場合、振込手数料はお客様負担とさせて頂きます。 

※カードでお支払いのお客様に関しましては、キャンセル料の他に 5%のカード手数料を頂くことにな

りますのでご了承下さい。●開催中止のキャンセルにつきましては、お申し込み後にお送りいたし

ますご案内メールをご確認ください。 

--------------------------------------------------------------------- 

・お申込み頂いた方に、ご案内メールを後日お送り致します。 

・ご入金後の確認のご連絡等はしておりませんので、ご了承下さい。 

・お振込み手数料はお客様のご負担とさせて頂きます。 

・定員に満たない場合は中止となる場合がございますので予めご了承ください。 

・個人情報は講師と共有する場合がございますので何卒ご了承下さい。 
※参加者の質問数や講座の流れ、制約上全ての内容を扱えない場合がございます。 

※講座の流れによっては、内容・時間は変更になる場合がございます。 

 

 

ば録画受講も可能です。（期間限定） 

講師紹介: サビーナ・ペティット 

 

https://www.natureworld.co/

